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品种 核心观点 主要逻辑

豆粕

★
基本面趋弱

昨日豆粕跟随美豆收涨，中美会晤临近，美豆采购预期提振美豆走势，此外，本周豆

粕去库预期维持市场看多人气。随着本周节后开机的彻底恢复，豆粕预计逐步进入累

库阶段，因此当前看多短线行情对待。关注本周中美会晤结论，原油端扰动风险，以

及巴西实际到港节奏以及开机情况。

菜粕

★
基本面趋弱

昨日菜粕跟随豆粕反弹。虽然短期进口以及收获等因素导致供应压力较大，但全球菜

籽新年度供需趋紧，加籽进口了利润亏损，限制了菜粕调整空间。短期大区间震荡行

情对待，当前看多操作暂以短线行情对待，注意仓位管理。关注原油端波动、关注国

内菜籽收获以及进口进度。

棕榈油

★
基本面趋弱

昨日棕榈油小幅反弹。4月马棕榈油累库以及 5月前 10 日疲软的出口数据压制了原油

上涨的提振。马棕榈油 5月基本面数据预计略显偏弱。当前看多暂以短线行情对待。

关注原油，以及本月马棕榈油实际出口情况。

豆油

★
基本面趋弱

昨日豆油反弹。原油及美豆上涨带动国内豆油收涨。但国内短期基本面偏弱，5月将

迎来巴西大豆集中到港累库，当前看多短线投机对待，注意仓位管理。关注美伊局势

进展以及国内进口大豆到港及压榨节奏。

菜油

★
基本面趋弱

昨日菜油跟随其他油脂小幅反弹。但 5月国内菜籽迎来收获集中期，且 5月进口菜籽

预估为 70.5 万吨，环比大幅增加。短期基本面暂趋弱，看多反弹，短线对待，注意做

好临时风控。关注原油端持续上行情况以及国内菜籽到港进度及菜油累库情况。

棉花

★
震荡调整

美国主产棉区干旱问题仍旧严重，市场进一步交易干旱天气因素及产量预期。此外，

新年度农资成本上涨及缺乏问题仍未解决，cftc 基金净持仓近两年首次转多，预计盘

面易涨难跌，警惕高位调整风险。国内，春播初期较为顺利，目前现货基差持稳但销

售情况有所走弱。进口端压力进一步兑现，内外价差有所走缩。内外价差进一步修复

后，抛储情绪有所降温。下游维持淡季节奏，纺企利润受到原料挤压情况仍严重，盘

面冲高回落后或维持震荡节奏，等待政策的进一步指引。

红枣

★
承压运行

目前红枣市场高库存格局依旧延续，库存虽有边际好转趋势，但行业整体供应过剩态

势并未发生扭转，叠加当下处于消费淡季、产业端套保抛压集中，预计承压运行。

生猪

★
震荡偏弱

今日现货报价如期下跌，随着出栏量级的恢复，市场预计明日持稳偏弱为主。短期市

场出栏节奏预计有所恢复，叠加月内需求整体回落的预期，盘面仍有小幅回调需求。

但是考虑到季节性补栏需求及出栏压力的环比缓解，短期盘面或难有深跌。此外，均

重去化进程并不顺畅，叠加此前刚深入的仔肥双亏环节再度面临回归，产能去化预期

及节奏或遭受政策影响出现进一步放缓延长，关注 5-6 月现货是否二次探底。盘面上，

近月合约随现货节奏短线操作为主，避免盲目追空。中远期合约情绪支持下估值及利

润空间打开，做空性价比抬升。

风险提示：本报告对期货品种设置“★”关注等级（1-3 级），其中红色（★）代表多头占优，绿色（★）代表空头占优，颜色标

注仅为当前市场多空力量的客观对比，不预示未来价格必然向该方向运行（如“红色”不代表“一定涨”，可能因突发利空反转）。

关注等级和颜色标注仅代表品种当前市场活跃度、波动特征或事件敏感性的客观观察维度，不构成任何投资建议、收益承诺或未

来表现的保证，投资者须独立判断并承担风险。
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豆粕：中美会晤叠加豆粕本周去库 炒作偏多

【品种观点】

Mysteel：截至 2026 年 05 月 08 日，全国港口大豆库存 696.8 万吨，环比上周增加 80.50 万吨；同

比去年增加 73.40 万吨。全国油厂大豆库存 593.26 万吨，较上周增加 60.83 万吨，增幅 11.42%，同比

去年增加 58.35 万吨，增幅 10.91%；豆粕库存 34.1 万吨，较上周减少 9.33 万吨，减幅 21.48%，同比

去年增加23.98 万吨，增幅236.96%；豆粕表观消费量为 130.69 万吨，较上周减少 5.30万吨，减幅3.90%，

同比去年减少 12.23 万吨，减幅 9.54%。全国主要地区的 50 家饲料企业样本调查显示，截至 5月 8 日

（2026 年第 19 周），全国饲料企业豆粕物理库存 7.33 天，较上一期减 0.71 天，较去年同期增 2.88 天。

昨日豆粕跟随美豆收涨，中美会晤临近，美豆采购预期提振美豆走势，此外，本周豆粕去库预期

维持市场看多人气。随着本周节后开机的彻底恢复，豆粕预计逐步进入累库阶段，因此当前看多短线

行情对待。关注本周中美会晤结论，原油端扰动风险，以及巴西实际到港节奏以及开机情况。
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菜粕：菜籽临近集中收获 vs 外围利多因素 大区间对待

【品种观点】

截至 5月 8 日，沿海地区主要油厂菜籽库存 36.4 万吨，环比上周增加 13.5 万吨；菜粕库存 0.75

万吨，环比上周增加 0.32 万吨；未执行合同为 13.5 万吨，环比上周增加 4.7 万吨。

菜粕：全国菜粕市场价格跌 0-10，东莞 2340 跌 10，广西 2280 跌 10，海南儋州 2430 跌 10，福

建厦门 2380 跌 10，江苏南通颗粒粕 2460，天津颗粒粕 2470。（单位：元/吨）开机方面 ：富之源开

机，中禾开机，东莞中粮开机，邦基开机，澳斯卡开机，钦州中粮开机，其他工厂停机中。

昨日菜粕跟随豆粕反弹。虽然短期进口以及收获等因素导致供应压力较大，但全球菜籽新年度供

需趋紧，加籽进口了利润亏损，限制了菜粕调整空间。短期大区间震荡行情对待，当前看多操作暂以

短线行情对待，注意仓位管理。关注原油端波动、关注国内菜籽收获以及进口进度。
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【品种观点】

5 月 11 日(周一)，马来西亚棕榈油总署(MPOB)公布最新一期供需月报显示，马来西亚 4月底棕榈

油库存较前月增加 1.71%，至 230.95 万吨，高于市场机构预期的 225-226 万吨。4 月报告整体中性偏

空，产量增幅仍在预期内，但出口低于预期，国内消费提振有限，导致期末库存高于市场预期水平。

据马来西亚独立检验机构 AmSpec，马来西亚 5 月 1-10 日棕榈油出口量为 359453 吨，较上月同

期出口的 402916 吨减少 10.79%。

据船运调查机构 ITS 数据，马来西亚 5月 1-10 日棕榈油出口量为 412810 吨，较上月同期出口的

380490 吨增加 8.49%。

截至 2026 年 5 月 8 日（第 19 周），全国重点地区棕榈油商业库存 76.607 万吨，环比上周增加 8.61

万吨，增幅 12.66%；同比去年 33.73 万吨增加 42.88 万吨，增幅 127.12%。

昨日棕榈油小幅反弹。4月马棕榈油累库以及5月前 10日疲软的出口数据压制了原油上涨的提振。

马棕榈油 5月基本面数据预计略显偏弱。当前看多暂以短线行情对待。关注原油，以及本月马棕榈油

实际出口情况。

棕榈油：马棕榈油疲软数据 vs 原油收涨 震荡偏弱
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棉花：疆棉种植收尾 本周政策风险升温

【品种观点】

国际，美国方面，截至 5月 4 日，新花播种进度达 21%，快于同期 1%。近期主产棉区旱情略有加重，无干

旱率水平本周仍维持 2%历史低位。巴西方面，巴西国家商品供应公司第七次发布 2025/26 年度棉花总产预测数据，

2025/26 年度巴西全国植棉面积预期上调至 204.2 万公顷，同比减少 2.1%。印度方面，CAI 最新报告将 2025/26 年

度印度棉花产量预估上调至 3240 万包(每包 170 公斤，约合 550.8 万吨)，同比增长 3.71%。

国内，种植进度上，当前国内南疆棉花种植已进入收尾阶段，喀什、阿克苏播种进度已达 90%以上，北疆预

计将在 5月中旬结束播种。新疆局部地区出现大风沙尘及降雨天气，但尚属局部扰动。根据气象机构预测，新疆 5

月天气预计呈现气温偏高、降水偏少不均的特征，需持续防范高温干旱对棉苗生长的不利影响。产量预估方面，

BCO于 4月维持 724 万吨水平；种植面积上，棉协最新预计 2026 年全国植棉面积为 4306.6 万亩，同比下降 3.9%，

产量降幅预估不及前期 10%。库存方面，近一周商业去库同比未有进一步加快，存量规模略低于去年同期，疆内

库存进一步小幅走低，对于后期库存偏紧的预期仍存，但是短期市场抛储及美国访华后农产品是否加以采购的问

题仍有较大扰动。成品方面，纱线坯布库存表现分化，坯布端库存 4月继续去化。下游纱、布库存 4月内表现分

化,但整体仍有所走低，同比水平仍旧中性偏低。需求端，下游需求继续边际弱化，纱布厂开机本周继续转弱但仍

略好于同期；现货销售量较上周放缓，持平同期。社零方面，3月服纺社零总额 1296 亿元，受到前置效应的影响，

同比增幅较 2月收窄 7.7%。出口方面，4月我国出口纺织品服装 240.53 亿美元，同比减少 0.5%，环比增加 44.59%。

盘面上，美国主产棉区干旱问题仍旧严重，市场进一步交易干旱天气因素及产量预期。此外，新年度农资成

本上涨及缺乏问题仍未解决，cftc 基金净持仓近两年首次转多，预计盘面易涨难跌，警惕高位调整风险。国内，

春播初期较为顺利，目前现货基差持稳但销售情况有所走弱。进口端压力进一步兑现，内外价差有所走缩。内外

价差进一步修复后，抛储情绪有所降温。下游维持淡季节奏，纺企利润受到原料挤压情况仍严重，盘面冲高回落

后或维持震荡调整节奏，等待政策的进一步指引。
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红枣：库存同比收敛 关注前高压力

【品种观点】

产区方面，主产区积温普遍高于近年同期，农户积极进行田园管理修枝、施肥等工作有序进行，主

产区枣树已陆续发芽，时间较去年提前一周左右。下游市场方面，今日广东市场停车区到货 7车，到货

等外成品均有质量参差不齐，客商挑选按需拿货，成交清淡。参考市场超特 11.50-13.50 元/公斤，特级

9.80-10.50 元/公斤，一级 8.50-9.50 元/公斤，二级 7.30-7.80 元/公斤，三级 6.30-6.80 元/公斤。库存方面，

据Mysteel 农产品调研数据统计本周 36 家样本点物理库存在 11120 吨，较上周减少 80 吨，仍高于同期

440 吨。目前整体市场仍处于季节性消费淡季。随着气温持续回升，时令水果供应日趋丰富，红枣终端

消费需求预计将呈现季节性趋弱的态势。目前，现货市场购销氛围相对清淡，下游多维持按需采购策略，

缺乏集中补库意愿，整体交易活跃度不高，市场交投情绪较为谨慎。

整体看来，目前红枣市场高库存格局依旧延续，库存虽有边际好转趋势，但行业整体供应过剩态势

并未发生扭转，叠加当下处于消费淡季、产业端套保抛压集中，预计承压运行。
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生猪：仔猪回归平衡线 产能去化或降速

【品种观点】

供给端，出栏计划上，由于 4月养殖端集中加速出栏，尤其上半个月，大部分企业超卖。所以，

按照正常的生产轮转和前期仔猪外销和自主投苗情况，样本企业 5月份出栏计划减少，且日均出栏量环

比减少。不过，考虑到前期二育和散户大体重猪源认卖程度增加，初步预计 5月下旬之前养殖端出栏压

力仍大（其余三方机构 5月计划调增幅度不及市场此前预期）。均重方面，样本企业本周继续反弹 0.06kg

至 123.16kg。此外，标肥价差的快速收敛将限制短期的投机支撑，大猪抛售意愿预计进一步转强。仔猪

方面，3月钢联样本企业出生数上行 3.14 万头至 581.18 万头，5-8 月供应压力或逐步修复至 4月水平。

能繁方面，3月全国能繁母猪存栏 3904 万头，去化速度仍偏慢。样本企业上，4月综合养殖厂能繁存栏

量去化加速,环比去化.61 万头至 512.33 万头，但基于利润驱动，5月面临较大去化放缓预期。利润端，

育肥端近期亏损停止收敛，仍旧维持中高级亏损；仔猪价格临近保本，5月整体价格重心较 4月显著上

行，产能去化表现不及此前预期。需求端，终端整体仍处淡季，后续预计以温和修复为主。鲜销市场

小幅反弹至 82.05%，但位于近五年最低位。

整体来看，今日现货报价如期下跌，随着出栏量级的恢复，市场预计明日持稳偏弱为主。短期市

场出栏节奏预计有所恢复，叠加月内需求整体回落的预期，盘面仍有小幅回调需求。但是考虑到季节性

补栏需求及出栏压力的环比缓解，短期盘面或难有深跌。此外，均重去化进程并不顺畅，叠加此前刚深

入的仔肥双亏环节再度面临回归，产能去化预期及节奏或遭受政策影响出现进一步放缓延长，关注 5-6

月现货是否二次探底。盘面上，近月合约随现货节奏短线操作为主，避免盲目追空。中远期合约情绪支

持下估值及利润空间打开，做空性价比抬升。
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